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Cuvânt
ÎNAINTE

CRIZA DE CREDINŢĂ
Un gând despre

Asociaţia Clujul pentru Viaţă fiind o
organizaţie creştină are ca temelie
Evanghelia, iar serviciul furnizat: Centrul
de Consiliere şi Informare, funcţionează
după aceleaşi valori şi învăţături Biblice
deşi are forma unei instituţii.

Pe scurt, ne socotim pe noi înşine după
cum ne spune şi Sf. Apostol Pavel, ca
împreună lucrători cu Hristos, cu Apostolii
şi cu Sfinţii, iar răspunsurile noastre la
problemele beneficiarilor le considerăm a
fi răspunsurile lui Hristos. 

Criza de sarcină - problema socială care
face obiectivul central al Centrului de
Consiliere şi Informare, se traduce în
termeni biblici ca şi o criză a încercării
credinţei. Această criză se poate
transforma în dramă pentru multe familii,
care o vor trăi întreaga viaţă. 

Soluţia la drama omului în general,
precum şi a femeii în criză de sarcină
rămâne tot: Iisus Hristos. Dacă duşmanul
cel mai de temut al omului: moartea, a
fost biruită prin învierea lui Hristos, şi
drama crizei de sarcină îşi află vindecarea
tot în Hristos, indiferent dacă femeia
însărcinată va face sau nu avort; singurul
lucru care i se cere este să creadă în El. 

Paul Moldovan - consilier spiritual
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Ș C O A L A  G E N E R A L Ă  N R .  1 ,

G H E R L A  

L I C E U L  T E O R E T I C  „ A V R A M

I A N C U ” ,  C L U J - N A P O C A

neuroch imia  re la ţ i i lor  in t ime;
comportamente  r i scante  precum consumul  de  pornogra f ie ;
in fecţ i i l e  cu  t ransmi tere  sexua lă ;
concepţ ia ,  contracepţ ia ,  avor tu l ;
sarc ina  în  ado lescenţă ;
pr ie ten ia ,  bază  a  re la ţ i i lor  romant ice  sănătoase ;
f ide l i ta tea ;
debutu l  sexua l  la  o  vârs tă  prea  mică .

DIN NOU PRINTRE ELEVI  DUPĂ PANDEMIE :

a d o l e s c e n ț i i

SUBIECTE ABORDATE:
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ce  presupune o  re la ţ ie
dragoste  versus  îndrăgost i re  
re la ţ ia  bazată  pe :  răbdare ,  a tenţ ie ,  dăru i re ,  f ide l i ta te .

COLABORARE CU ASOCIAŢ IA  ELEVILOR DIN CLUJ

P r i m a  î n t â l n i r e ,  1 2  m a i  -  V i a ț a  d i n a i n t e a  n a ș t e r i i :

despre  concepţ ie
când începe v ia ţa?
în t rebăr i  d i f i c i le :  sarc ina  formată  în  urma unu i  v io l ?  Es te  embr ionu l  o
f i in ţă  umană?

A  2 - a  î n t â l n i r e ,  1 9  m a i  -  P r i e t e n i e ,  î n d r ă g o s t i r e ,  d r a g o s t e :
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Act i v i ta tea  a  fos t  organ izată  în  completarea  in formaţ i i lor  despre  sănătate
reproduct i vă  pr imi te  de  e lev i  pe  parcursu l  anu lu i  şco lar  2021-2022 în
cadru l  ore lor  de  b io log ie .  

ZIUA COPILULUI  -  WORKSHOP DESPRE RELAŢ I I

Asoc ia ţ ia  C lu ju l  pentru  V ia ţă  a  organ izat  un  workshop pentru  e lev i i  c lase lor
a  V I I -a  de  la  Şcoa la  G imnaz ia lă  „N ico lae  T i tu lescu”  d in  C lu j -Napoca  la  sed iu l
Centru lu i  de  Cons i l ie re  ş i  In formare .
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https://www.youtube.com/watch?v=vH2Ds_W1Tb4


Pentru a oferi servicii de consiliere şi informare persoanelor care se află în situaţii dificile
precum este şi o sarcină venită pe nepregătite, a fost necesară  obţinerea unei licenţe din
partea Ministerului Muncii. La sfârşitul lunii septembrie am reuşit să obţinem licenţa provizorie
de funcţionare. În cele ce urmează, timp de un an de zile, inspectorii muncii verifică nivelul
calităţii serviciilor oferite de noi. La finalul acestei perioade, licenţa va deveni definitivă.
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OBŢINEREA L ICENŢEI  PROVIZORI I  PENTRU CENTRUL DE
CONSIL IERE  Ş I  INFORMARE
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CONCURSUL CREATIV  PENTRU V IAŢĂ -  EDIŢ IA  I

CO
N
CU
RS

BE A FILMAKER

TEMA
U n i c  d i n  p r i m a  
s e c u n d ă

2022

Concursul se adresează elevilor de la clasa a IX-a până la clasa a XII-a. Scopul principal al
concursului este implicarea elevilor în promovarea valorilor sănătoase cu privire la viaţa umană
în societate, iar în plan secundar, promovarea organizaţiei şi a serviciilor furnizate de aceasta în
rândul adolescenţilor. 

locul 2: 

locul 3: 

locul 1: 
lhttps://www.youtube.com/watch?v=zCjv4lILRHg

https://www.youtube.com/watch?v=RjrLBlb_ksw

https://www.youtube.com/watch?v=U_A3gw2ClPc

mențiune I:
https://www.youtube.com/watch?v=501TbTTlrvY

mențiune II:
https://www.youtube.com/watch?v=nbDsjoLtkrg
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Evenimentul a avut loc în 5 decembrie la locaţia Centrului de consiliere şi informare, cu
scopul inaugurării acestuia. La eveniment au fost prezenţi o parte dintre finanţatori şi
colaboratori ai organizaţiei. Pe lângă aceştia, câştigătorii ediţiei I a concursului Creativ
pentru Viaţă au fost premiaţi în cadrul evenimentului. 

ÎNTÂLNIRE  PENTRU V IAŢĂ -  2022

I N A U G U R A R E A  C E N T R U L U I  D E  C O N S I L I E R E  Ș I  I N F O R M A R E

https://www.youtube.com/watch?v=gMl6cwQmwlE


IOANA (31 ANI)

A renunţat la avortarea celui de-al patrulea copil la

începutul anului 2022, în ciuda lipsei de suport din

partea partenerului, care consumă alcool, fiind pusă în

legătură cu organizaţia noastră de unul din medicii

ginecologi colaboratori. Pe parcursul anului 2022, a

beneficiat de consiliere emoţională în timpul celor 9 luni

de sarcină, susţinere materială cu lucrurile necesare

pentru momentul naşterii şi perioada de internare,

haine pentru nou-născut, consiliere pentru alăptare,

scutece şi lapte praf la nevoie. 

DIANA (27 ANI)

Mamă singură a doi copii, ne-a contactat în anul 2021,

într-o perioadă dificilă a vieţii ei. Aceasta era dispusă să

îşi abandoneze la naştere cel de-al doilea copil din cauza

situaţiei materiale dificile şi a împotrivirii familiei ca ea să

nască. A urmat o perioadă de mai multe zile de

consiliere la telefon, în urma căreia familia a acceptat-o

împreună cu cel de-al doilea copil. Organizaţia a

continuat să ţină legătura cu ea la distanţă şi să o

susţină pe parcursul anului 2022 în mai multe rânduri cu

haine pentru cei doi copii, produse de igienă, rechizite şi

consiliere telefonică în gestionarea relaţiei romantice cu

partenerul.
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SUSŢINEREA BENEF IC IAR ILOR INDIV IDUALI



Asociaţia Clujul pentru Viaţă a continuat şi în 2022 colaborarea cu Departamentul de

Asistenţă Socială din cadrul UBB. În urma acestei colaborări două studente şi-au efectuat

practica de specialitate şi partea de cercetare a lucrărilor de licenţă pe baza activităţii

organizaţiei. Una dintre cele două studente ocupă în prezent postul de asistent social în

cadrul Centrului de consiliere şi informare furnizat de Asociaţia Clujul pentru Viaţă. 

01 EFECTELE ABUZULUI DE SUBSTANȚE ASUPRA DEBUTULUI VIEȚII SEXUALE

Elevii ar trebui educaţi cum să consume substanţe într-un mod responsabil,

pentru că nu este posibilă prevenirea totală a acestui fenomen. În acelaşi timp,

elevii trebuie să conştientizeze importanţa amânării debutului vieţii intime ca

fiind singura modalitate de prevenire reală a infecţiilor cu transmitere sexuală

şi a sarcinilor în perioada adolescenţei. Aceste lucruri pot fi realizate doar prin

campanii de informare şi motivaţionale. 

02 DEBUTUL VIEȚII SEXUALE ÎN RÂNDUL ADOLESCENȚILOR DIN COLEGIUL DE ARTĂ

CIPRIAN PORUMBESCU DIN SUCEAVA

Răspunderea asistenţei sociale privind educaţia sexuală în rândul

adolescenţilor face referire la oferirea unor informaţii corecte şi precise care

să-i ajute pe aceştia să evite situaţiile neplăcute ca urmare a debutului sexual

prematur. 
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OPORTUNITĂŢ I  PENTRU STUDENŢI
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72,7% au raportat că ar cere ajutorul părinţilor
23 de elevi ar lua/şi-ar îndemna partenera să ia pilula de a 2-a zi
19,1% ar apela la un specialist în consilierea femeilor însărcinate
46% vor face un test de sarcină

3.8. Sarcina*

DACĂ S-AR CONFRUNTA CU O SARCINĂ:

38,1%
din elevi ar
recurge la

avort

57%
din elevi ar
păstra și
crește copilul

*Secţiunea despre experienţa elevilor cu privire la
sarcină a fost completată în cea mai mică măsură
de către elevi. Pe lângă faptul că acesta este un
subiect la care adolescenţii se simt incomod să
răspundă în general, un posibil alt motiv al acestui
fenomen poate fi abandonul şcolar în situaţia în
care adolescentul se confruntă cu o sarcină.
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FINALIZAREA STUDIULUI DESPRE DEZVOLTAREA ADOLESCENŢILOR ŞI
PERCEPŢIA LOR ASUPRA RELAŢIILOR INTIME

raport de cercetare complet

https://clujulpentruviata.ro/wp-content/uploads/2023/05/REZULTATE-CERCETARE-2019-2021_compressed.pdf
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BUGET -

$

%
#

=

personal
65%

administrative
20.2%

implementare programe
14.7%

&

surplus 2021
41.4% donaţii

40.3%

sponsorizări
15.9%

cotizaţii
2.3%

subvenţii (ProNeet)
0.1%

surplus 2021: 59291.13 lei
donaţii: 57691.74 lei
sponsorizări: 22800 lei
cotizaţii: 3300 lei
subvenţii: 107 lei

VENITURI

cheltuieli administrative: 16881,86
implementare programe sociale: 12304,17
cheltuieli cu personalul: 54279,99

 CHELTUIEL I



CLUJUL PENTRU V IAŢĂ |PAGE |  14

2023 - OBIECTIVE

Dezvoltarea programului „Despre Noi: părinţii” - în vederea promovării educaţiei
sexuale în familie;
Stabilirea unui parteneriat de colaborare cu Universitatea Babeş Bolyai pentru
promovarea Centrului de Consiliere şi Informare în campusurile studenţeşti;
Consolidarea programului „Despre Noi: adolescenţii” prin activităţi destinate
grupelor mai mici de vârstă (cls. a V-a şi a VI-a);
Organizarea ediţiei a 2-a a Concursului „Creativ pentru Viaţă”;
Implementarea Campaniei: „Hello Bebe” prin care se urmăreşte donarea
pachetelor pentru naştere maternităţilor din judeţul Cluj;
Diseminarea rezultatelor Studiului despre Dezvoltarea Adolescenţilor şi Percepţia
lor Asupra Relaţiilor Intime.
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SPONSORI, PARTENERI, COLABORATORI

Mulţumim sponsorilor şi partenerilor noştri care au înţeles importanţa scopului

organizaţiei noastre şi fără de care nu s-ar fi putut realiza niciuna dintre activităţile din

anul 2022. 


